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RESUMEN 

Las rutas enoturísticas en México han fortalecido su oferta mediante la 

integración de viñedos, bodegas, festivales y experiencias culturales 

vinculadas al vino. El objetivo de esta investigación es analizar la 

sostenibilidad de las cinco rutas vitivinícolas más relevantes del país: Baja 

California, Querétaro, Coahuila, Nuevo León y Guanajuato. Se empleó una 

metodología cualitativa de tipo documental basada en revisión 

bibliohemerográfica. Los resultados muestran que, si bien las rutas 

presentan avances significativos en la dimensión ambiental mediante 

prácticas como uso eficiente del agua, energías renovables y agricultura 

orgánica, existen áreas de oportunidad en las dimensiones social y 

económica. Se concluye que el enoturismo en México avanza hacia modelos 

de sostenibilidad, aunque con desafíos estructurales pendientes.
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1. Introducción 

El vino ha mantenido una demanda constante a lo largo de la historia, 

consolidándose como un producto cultural, económico y simbólico en diversas regiones 

del mundo. En este contexto, la industria vitivinícola ha evolucionado no solo en sus 

procesos de producción y ensamblaje, sino también en la diversificación de experiencias 

orientadas a la fidelización del consumidor, dando origen al desarrollo del enoturismo 

como estrategia de valor agregado. 

El enoturismo —o turismo del vino— se define como la actividad que involucra 

la visita a viñedos, bodegas y territorios vitivinícolas, donde el visitante experimenta la 

cultura del vino a través de la cata, el conocimiento de su proceso productivo y la 

integración con el patrimonio natural y cultural del destino (Hernández, 2024; Quiñones, 

Bringas y Barrios, 2011; Zárate y Barragán, 2018). Este fenómeno ha adquirido 

relevancia internacional, generando interés académico como objeto de estudio 

socioeconómico. 

Mitchell y Hall (2006) identificaron diversas líneas de investigación en torno al 

enoturismo, entre ellas: diseño del producto enoturístico, desarrollo regional, impactos 

económicos, segmentación de mercados, comportamiento del visitante y aspectos 

sanitarios, clasificación retomada posteriormente por Contreras y Thomé (2019). Dichos 

estudios evidencian que el enoturismo trasciende la experiencia recreativa, 

posicionándose como motor de desarrollo territorial. 

En México, la vitivinicultura ha mostrado un crecimiento sostenido en las últimas 

décadas. Aunque su tradición es más reciente en comparación con países europeos, 

diversas regiones han logrado consolidarse como destinos emergentes a nivel 

internacional (Contreras y Thomé, 2019). Actualmente, el país cuenta con 14 estados 

productores de vino, 18 variedades de uva y más de 12,000 etiquetas comerciales, 

generando más de 500,000 empleos directos e indirectos en el sector (Secretaría de 

Turismo, 2022). 

El 75 % de la producción nacional se concentra en Baja California, mientras que 

el resto se distribuye en estados como Zacatecas, Coahuila, Querétaro, Aguascalientes, 

Sonora y Chihuahua. No obstante, la producción interna resulta insuficiente para cubrir 

la demanda nacional, lo que ha impulsado importaciones crecientes en la última década 

(Reyes, 2022). Paralelamente, el incremento de eventos enológicos, catas y festivales ha 

favorecido la consolidación de rutas del vino como productos turísticos estructurados. 

La evolución histórica de la vitivinicultura en México —desde la introducción de 

la vid en el siglo XVI hasta la institucionalización del sector mediante la creación del 

Consejo Mexicano Vitivinícola y la promulgación de la Ley de Fomento a la Industria 

Vitivinícola— evidencia un proceso de consolidación progresiva que ha fortalecido su 

posicionamiento económico y cultural (véase Tabla 1). 

En este contexto, surge la necesidad de analizar no solo el crecimiento del 

enoturismo en México, sino también su sostenibilidad. Si bien las rutas del vino 

representan una estrategia de desarrollo regional, resulta pertinente cuestionar si su 

expansión responde efectivamente a criterios de sostenibilidad ambiental, social y 

económica. 

Por ello, el objetivo del presente artículo es analizar la sostenibilidad de las cinco 

rutas del vino más representativas de México —Baja California, Querétaro, Coahuila, 

Guanajuato y Nuevo León— a partir de una revisión documental que permita identificar 

el grado de incorporación de prácticas sostenibles en cada destino.  
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Tabla 1. Línea del tiempo de la industria vitivinícola en México 

Año Acontecimientos 

1521 Llegada de colonizadores y misioneros trajeron la vid en México, 

surge la era de la viticultura en México. 

1594 Primer viñedo con el arribo de los monjes jesuitas Jerónimo 

Ramírez, Francisco de Arista y Juan Agustín de Espinosa al Valle 

de Parras, Coahuila. 

1683 El jesuita Eusebio Francisco Kino llegó a Baja California y se 

plantó la uva misión.  

1780 Fundación de la Misión de San Vicente Ferrer, Valle de San 

Vicente, Baja California. 

1791-1794 Misión de Santo Tomás de Aquino, fundada por el padre Fray José 

Loriente en el Valle de Santo Tomás en Baja California. 

1830-1834 Misión de Nuestra Señora de Guadalupe, construida en el Valle de 

Guadalupe en Baja California. 

1843 El 2 de octubre, el presidente Antonio López de Santa Anna 

decretó la creación de una escuela de agricultura en la que se 

impartía la enseñanza del cultivo de la vid. 

1948 Se constituyó la Asociación Nacional de Vitivinicultores, con 15 

empresas afiliadas. 

1964 Surge Productos de Uva de Aguascalientes, fundada por Don Luis 

Ferruccio Cetto, hoy Bodega y Vinícola Valle Redondo. 

1970 México se afilia a la Organización Internacional de la Viña y el 

Vino. 

1994 Se forma la Asociación Mexicana de Sommeliers. 

2003 Creación del Comité Nacional Sistema Producto Uva 

2009 Surge el Consejo Mexicano Vitivinícola. 

2016 Cata más grande del mundo en la feria de Aguascalientes. 

2018 El Consejo Mexicano Vitivinícola cumplió 70 años y se impulsa la 

Marca Colectiva del Vino Mexicano y se publicó la Ley del 

Fomento a la Industria Vitivinícola. 

2020 Documento oficial de la Marca Colectiva del Vino Mexicano. 

2023 El Diario Oficial de la Federación publicó que el día 7 de octubre 

se festeja el Día Nacional del Vino Mexicano reconociendo como 

segunda fuente de empleo en el sector agrícola.  

Elaboración con base en Calvillo (2021); Consejo Mexicano Vitivinícola (2023); Mexico 

Wine Academy (2024); Secretaría de Agricultura y Desarrollo Rural (2018), Quiñones, 

Bringas, y Barrios (2011); Valle Redondo (2019);  

 

La línea del tiempo permite identificar tres grandes etapas en la evolución 

vitivinícola mexicana: una fase introductoria de carácter misional (siglos XVI–XVIII), 

una etapa de consolidación productiva e institucional (siglos XIX–XX) y una fase 

contemporánea orientada hacia la profesionalización, regulación y posicionamiento de 

marca país. Esta evolución histórica constituye el antecedente estructural para el 

surgimiento de las rutas del vino como productos turísticos integrados. 

De acuerdo con el Consejo Mexicano Vitivinícola, aproximadamente el 75 % de 

la producción de vino mexicano se concentra en Baja California, mientras que el 25 % 

restante se distribuye en estados como Zacatecas, Coahuila, Querétaro, Aguascalientes, 
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Sonora y Chihuahua. No obstante, la producción nacional resulta insuficiente para cubrir 

la demanda interna, lo que ha incrementado las importaciones en la última década en un 

33 % en valor y un 55 % en volumen (Reyes, 2022). Este crecimiento del consumo ha 

favorecido la diversificación de productos turísticos vinculados al vino, particularmente 

la consolidación de rutas enoturísticas en estados como Querétaro, Baja California, 

Coahuila, Guanajuato y Nuevo León. 

Rutas del Vino 

Las rutas del vino pueden definirse como concentraciones territoriales de 

productos y servicios interrelacionados en un espacio geográfico determinado, generando 

ventajas competitivas mediante la articulación de actividades productivas, culturales y 

turísticas (Alpízar y Maldonado, 2009). En México, las principales rutas enoturísticas se 

localizan en Querétaro, Baja California, Coahuila, Guanajuato y Nuevo León, cada una 

con características productivas y niveles de consolidación diferenciados. 

Ruta del Vino de Querétaro 

La ruta de Querétaro integra la producción vitivinícola con la industria quesera, 

configurando un modelo de enoturismo articulado con el agroturismo. Ubicada en una 

zona semidesértica con condiciones climáticas favorables para la producción de vinos 

tranquilos y espumosos, esta ruta combina patrimonio histórico-cultural, tradiciones 

gastronómicas y visitas a pueblos mágicos como Peña de Bernal y Tequisquiapan (De 

Paseo.com, 2002–2019; Viajes Enoturismo Tours, 2024; Viajes y Enoturismo Tours, 

2024). Su proximidad con la Ciudad de México ha favorecido su posicionamiento como 

destino emergente. 

Ruta del Vino de Baja California 

Baja California concentra la mayor producción nacional de vino, representando 

aproximadamente el 75 % del total del país (Secretaría de Turismo, 2022). Sus 

condiciones climáticas mediterráneas, la diversidad varietal y la tradición centenaria de 

producción han consolidado su reconocimiento internacional. La ruta integra recorridos 

en valles como Guadalupe, Santo Tomás y San Vicente, combinando paisaje, gastronomía 

y patrimonio cultural (Secretaría de Turismo, 2022; TurismoMexico.es, 2024). Este 

destino se encuentra en una etapa de consolidación dentro del ciclo de vida turístico. 

Ruta del Vino de Coahuila 

Coahuila posee una tradición vitivinícola superior a cuatro siglos, siendo uno de 

los principales productores nacionales. La ruta articula viñedos históricos y patrimonio 

cultural en municipios como Parras y Arteaga, consolidando una oferta enoturística que 

combina historia, producción agrícola y reconocimiento internacional (Flores, 2022; 

Mexico Wine Academy, 2024). Esta trayectoria histórica le otorga un posicionamiento 

intermedio entre consolidación y desarrollo. 

Ruta del Vino de Guanajuato 

La vitivinicultura en Guanajuato tiene antecedentes de más de 400 años y 

actualmente combina paisaje, arquitectura colonial y producción vinícola en expansión. 

La ruta integra viñedos, bodegas y actividades culturales, posicionándose como un 

destino en crecimiento dentro del mercado nacional (Programas Destino México, 2024; 

Secretaría de Turismo de Guanajuato, 2024; Viajes National Geographic, 2023). 

Ruta del Vino de Nuevo León 
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La ruta de Nuevo León representa una industria relativamente joven, iniciada en 

1996. Con más de una década de crecimiento sostenido, la región ha diversificado su 

producción varietal y expandido su infraestructura enoturística, consolidándose como 

destino emergente en el norte del país (Gutiérrez, 2024; Hernández, 2024; Vélez, 2022). 

Ciclo de vida de un destino turístico 

El modelo del ciclo de vida de un destino turístico propuesto por Butler (1980) 

constituye una referencia fundamental en el análisis de competitividad y evolución de 

áreas turísticas. Este modelo describe el desarrollo progresivo de un destino a lo largo del 

tiempo, permitiendo identificar fases diferenciadas que orientan la planeación estratégica 

y la gestión territorial. 

De acuerdo con García, Reinares y Armelini (2013), el modelo facilita la 

comprensión de la evolución de un lugar turístico mediante el análisis de sus dinámicas 

de crecimiento, lo que permite diseñar estrategias acordes con su etapa de desarrollo. 

Asimismo, Virgen (2009) señala que el estudio del ciclo de vida permite evaluar no solo 

el desarrollo del área, sino también los impactos del turismo en términos de organización, 

marketing, infraestructura y servicios. 

Inspirado en el concepto de ciclo de vida del producto, Butler (1980) plantea que 

los destinos turísticos atraviesan seis etapas: exploración, implicación, desarrollo, 

consolidación, estancamiento y, finalmente, declive o rejuvenecimiento, dependiendo de 

las medidas de planificación implementadas. Este modelo ha sido ampliamente retomado 

en estudios turísticos posteriores (Soares, Gándara y Baidal, 2012), consolidándose como 

herramienta analítica para evaluar sostenibilidad y competitividad. 

En el caso de las rutas del vino en México, se observan diferentes niveles de 

madurez. Baja California y Coahuila, con trayectorias históricas superiores a un siglo, 

presentan características propias de destinos en consolidación. Por su parte, Querétaro y 

Nuevo León, con aproximadamente 46 y 28 años de desarrollo respectivamente, pueden 

considerarse destinos en etapas de desarrollo o crecimiento. Esta diferenciación resulta 

relevante para el análisis de sostenibilidad, ya que cada fase del ciclo implica retos 

distintos en términos ambientales, sociales y económicos. 

Sostenibilidad en la Vitivinicultura 

Diversos estudios en vitivinicultura han señalado que la adopción de prácticas 

sostenibles responde tanto a motivaciones ambientales como a incentivos de mercado. 

Entre los motivos ambientales destacan valores éticos, compromiso comunitario y 

responsabilidad hacia el medio ambiente; mientras que los motivos de mercado se 

relacionan con eficiencia productiva, reducción de costos y acceso a nichos diferenciados. 

La producción sostenible genera beneficios económicos, ambientales y sociales, lo que 

ha llevado a la industria vitivinícola internacional a implementar programas específicos 

de sostenibilidad para responder a las exigencias de los mercados nacionales e 

internacionales. 

En México, sin embargo, aún no existen estándares consolidados que identifiquen 

formalmente al sector vitivinícola como sostenible. Desde una perspectiva ambiental, uno 

de los principales desafíos es la escasez de agua, factor que incide directamente en la 

competitividad y confianza del sector (Cancino-Opazo, Acosta-Martínez y Avendaño-

Ruiz, 2020). 

Las dimensiones clásicas de la sostenibilidad se agrupan en tres ejes 

fundamentales: la dimensión social, relacionada con la interacción de la organización con 
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sus grupos de interés; la dimensión económica, vinculada con la optimización de recursos 

y generación de utilidades; y la dimensión ambiental, enfocada en la conservación y uso 

responsable de los recursos naturales (Chilpa-Hernández, Cruz-Cruz y Sánchez-Torre, 

2023). Estas dimensiones constituyen el marco de análisis para evaluar el grado de 

sostenibilidad en las rutas del vino mexicanas. 

2. Metodología  

La investigación se desarrolló bajo un enfoque cualitativo de tipo documental, 

mediante un análisis bibliohemerográfico orientado a la recopilación y revisión 

sistemática de fuentes secundarias relacionadas con el enoturismo y la sostenibilidad en 

la vitivinicultura mexicana. 

De acuerdo con Hernández, Fernández y Baptista (2014), las investigaciones 

cualitativas se fundamentan en un proceso inductivo, en el que el investigador explora y 

describe fenómenos particulares para posteriormente generar interpretaciones o 

perspectivas de carácter más general. Este enfoque implica analizar caso por caso y dato 

por dato, revisando continuamente la información obtenida hasta alcanzar una 

comprensión integral del fenómeno estudiado. 

En coherencia con este planteamiento, el procedimiento metodológico se 

desarrolló en dos fases. En la primera, se realizó una revisión teórica sobre enoturismo, 

ciclo de vida de destinos turísticos y sostenibilidad, estableciendo las categorías analíticas 

correspondientes a las dimensiones ambiental, social y económica. En la segunda fase, se 

efectuó un análisis comparativo de las rutas del vino de Baja California, Querétaro, 

Coahuila, Nuevo León y Guanajuato, examinando sus prácticas y características en 

función de dichas dimensiones. 

Los criterios de selección de las fuentes incluyeron pertinencia temática, 

actualidad y respaldo institucional o académico. La información recopilada fue 

sistematizada en una matriz comparativa que permitió identificar patrones, similitudes y 

diferencias en términos de desarrollo sostenible entre las rutas analizadas. 

3. Resultados 

Posterior al análisis documental, se sistematizó la información en la Tabla 2, en la cual 

se identifican las principales prácticas de desarrollo sostenible implementadas en las 

rutas del vino de Baja California, Querétaro, Coahuila, Nuevo León y Guanajuato. 

Tabla 2.  Desarrollo sostenible y las rutas del vino 

Ruta del 

vino 

Ubicación 

principal 

Viñedos destacados 

Bodegas 

Prácticas de 

Desarrollo 

Sostenible 

Dimensión  

 

Baja 
California 

Municipios de 

Tecate, Tijuana y 
Ensenada. Esta ruta 

incluye ocho valles: 

Tijuana, Tecate, 

Guadalupe, El Tule, 
Ojos Negros, 

Uruapan, Santo 

Tomás y San 
Vicente. 

Casa Pedro Domecq, Adobe 

Guadalupe, Casa de Piedra, 
Barón Balch’e, Chateau 

Camou, L.A. Cetto, Viñas de 

Liceaga y Monte Xanic. 

Santo Tomás; Monte Xanic; 
LLano Colorado; Casa Pedro 

Domeq; La Carrodilla; el 

Cielo;Bruma Vinícola;Santos 
Brujos; Trasiego; Clos de 

Tres Cantos; Dovinto; 

Hacienda Montero; 

Uso de energía 

solar, gestión 
eficiente del agua, 

agricultura 

orgánica. Proceso 

orgánico y 
natural, sólo son 

los cuidadores de 

las uvas, con 
respeto y cuidado 

de la naturaleza; 

huertos orgánicos. 

Ambiental 

y 
económica. 
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Infraestructura. 

Querétaro  Cuatro regiones: la 
zona de 

Tequisquiapan y 

San Juan del Río, la 
zona de Ezequiel 

Montes (que 

incluye Bernal y 

Cadereyta), a zona 
de El Marqués y la 

zona de Huimilpan. 

La Redonda, Puerta del Lobo, 
Santísima Trinidad, Bodega 

de Cote, Bodegas Norte B, 

Bodegas Vaivén, Casa Vegil, 
Cava 57, Cavas Donato, 

Finca Ancestra, Finca Sala 

Vivé by Freixenet, Hacienda 

Atongo, Hacienda Tovares, 
La Terquedad, María y 

Bernardo, Paso de Serra 

Viñedos y Bodega, Santa 
Catalina, Solariega, Tierra de 

Alonso, Tierra de Peña, Valle 

de los Senderos, Viña del 
Cielo, Viña Magal, Viñedo de 

los Senderos, Viñedo la 

Revuelta, Viñedo los Rosales, 

Viñedo Santa Jacinta, Viñedo 
Azteca, Viñedos del Polo, 

Viñedos Vinaltura, Vinícola 

San Juanito, Vinícola San 
Patricio, Vinícola 

Tequisquiapan y Vinos del 

Marqués. Freixenet; Decote; 

La Redonda; San Juanito; 
Vinaltura; Puerta del Lobo; 

Jacques & Cie; 

Gestión sostenible 
del agua, energías 

renovables, 

agricultura 
ecológica. 

Infraestructura. 

Ambiental 

Coahuila  Nueve municipios 
del estado, los 

cuales son: Ramos 

Arizpe, Arteaga, 

Saltillo, General 
Cepeda, Parras, 

Cuatro Ciénegas, 

Torreón, Múzquiz y 
Piedras Negras. 

Don Leo, Casa Madero, 
RGMX, Hacienda el Marqués 

de Parra, Vinícola Parvada, 

Bodegas del Viento, Bodegas 

Barro Viejo, Hacienda 
Florida, Las Pudencianas, 

Casa Náufrago, Bodega Los 

Cedros y Vinícola El Fortín. 
Casa Madero; Hacienda 

Florida; Bodegas Ferriño; 

Don Leo; Bodegas el Viento. 

Prácticas 
agrícolas 

sostenibles, 

gestión eficiente 

del agua, 
producción 

orgánica. Viñedos 

orgánicos. 
Infraestructura. 

Ambiental 

Nuevo 

León 
En Nuevo León, se 
encuentran 

numerosas rutas del 

vino en municipios 
como Allende, 

Bustamante, 

Cadereyta, García, 
Linares, Santiago, 

Montemorelos e 

Higueras. 

Vinícola Maravillas, Viñedo 
Garza Moschen, Casa don 

Regulo son los más 

destacados, sin embargo, 
también existen otros, tales 

como: Viña Inés, Casa Quive, 

Hacienda LH7, Viñas de 
Picachos, Viñedo Santa 

Teresa, Viñedo Linares, 

Vinos y Viñedos Monterrey, 

Bodega Dos Mundos y Video 
Mochuelos. Casa Quve; Casa 

Dos Mundos; Casa Vinícola 

Maravillas; Montemorelos 
Vinos; Viñedos Montérrez; 

Producción 
artesanal, uso de 

energías 

renovables, 
técnicas 

sostenibles en 

viticultura. 
Infraestructura. 

Ambiental 
y social. 
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Viñas de Picacho; Casa Garza 

Moschen 
Guanajuato Cinco rutas del 

vino, dos de ellas 

cerca de San Miguel 

de Allende, otras 
cerca de León, una 

por Salvatierra y la 

última en 
Guanajuato. 

Viñedo EL Lobo, Vinícola 
Octágono, Vinos Guanamé, 

Caminos de Vinos, Viñedos 

Dos Jacales, Viñedo de los 
Senderos, La Santísima 

Trinidad y Viñedos San 

Francisco, Cuna de Tierra, 
Bernat Vinícola, Viñedo los 

Arcángeles, Viñedos San 

Lucas, Viñedos Puente 

Josefa, Dos Búhos, Tres 
Raíces y Viñedo Toyan. 

Vinos Guanáme; Tres 

Raíces;Viñedo San Miguel; 
Bernat Vinícola; Dos 

Búhos;Viñas de Picacho. 

Uso de energías 
renovables, 

Gestión 

eficiente del agua, 
reciclaje  

y gestión de 

residuos,  
conservación de la  

biodiversidad. 

Infraestructura. 

Ambiental 

Elaboración propia con base en California Wines (2024); DePaseo.com (2019); Destino 

Guanajuato (2024); Flores (2022); Gutiérrez (2023); Oxfam Intermón (2021); Programa 

Destinos México (2024) Querétaro Travel (2021); Quiñónez Ramírez et al. (2011); 

Secretaría de Turismo (2022); Turismo.es (2024); Valdés (2024); Vélez (2022); Viñedos 

Querétaro (2023). 

 

El análisis comparativo permite observar que la dimensión ambiental es la más recurrente 

en todas las rutas estudiadas. En Baja California, Coahuila y Guanajuato destacan 

prácticas como el uso de energías renovables, gestión eficiente del agua, agricultura 

orgánica y conservación de la biodiversidad. Estas acciones evidencian una orientación 

hacia la sostenibilidad ambiental como eje estratégico del posicionamiento enoturístico. 

 

En el caso de Querétaro, además de la gestión hídrica y energías renovables, se observa 

una integración entre infraestructura turística y producción ecológica, lo que fortalece su 

modelo de diversificación productiva. Nuevo León, por su parte, presenta características 

propias de una industria emergente, combinando producción artesanal con incorporación 

progresiva de prácticas sostenibles. 

 

Desde la dimensión social, algunas rutas muestran impactos en generación de empleo, 

fortalecimiento del patrimonio cultural y articulación con actividades turísticas 

complementarias. No obstante, esta dimensión se manifiesta con menor sistematicidad en 

comparación con la ambiental, lo que sugiere un enfoque prioritariamente ecológico 

dentro del discurso de sostenibilidad. 

 

En términos económicos, la consolidación de infraestructura, diversificación de 

experiencias enoturísticas y posicionamiento internacional —particularmente en Baja 

California— reflejan un impacto positivo en competitividad regional. Sin embargo, el 

análisis documental evidencia que la formalización de estándares integrales de 

sostenibilidad aún es incipiente en el sector vitivinícola mexicano. 

 

En conjunto, los resultados indican que las rutas del vino en México han incorporado 

prácticas sostenibles principalmente en el ámbito ambiental, mientras que las 

dimensiones social y económica presentan avances diferenciados según el nivel de 
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madurez de cada destino. Esta situación se relaciona con su posición dentro del ciclo de 

vida turístico, donde los destinos más consolidados muestran mayor diversificación de 

prácticas, mientras que los emergentes se encuentran en proceso de estructuración. 

 

4. Discusión de resultados 

 

El turismo sustentable implica la integración equilibrada de dimensiones económicas, 

sociales y ambientales, además de considerar aspectos socioculturales que garanticen la 

permanencia del destino en el largo plazo. En el caso de las rutas del vino analizadas, los 

resultados evidencian que la dimensión ambiental es la que presenta mayor desarrollo, 

particularmente mediante el uso de energías renovables, prácticas de producción 

orgánica, gestión eficiente del agua y manejo de residuos. 

 

Al contrastar estos hallazgos con la propuesta de dimensiones de la sustentabilidad 

planteada por Martínez-Castillo y Martínez-Chaves (2016), quienes amplían el enfoque 

hacia dimensiones ecológica-ambiental, social, económica, cultural, educativa, 

geográfica y política, se observa que las rutas del vino en México muestran avances 

significativos en la dimensión ecológica y parcialmente en la económica; sin embargo, 

presentan mayores desafíos en las dimensiones social, educativa y política. 

 

En particular, aunque la actividad vitivinícola genera empleo y dinamiza economías 

locales, no siempre se traduce en una transformación estructural que incida de manera 

profunda en la reducción de desigualdades o en el fortalecimiento de políticas públicas 

integrales de desarrollo territorial. Asimismo, la dimensión educativa vinculada a 

formación comunitaria y transferencia de conocimiento aún se percibe como un área de 

oportunidad. 

 

No obstante, el dinamismo del sector y la creciente incorporación de prácticas sostenibles 

sugieren un proceso evolutivo en construcción. En este sentido, las rutas del vino 

mexicanas se encuentran en una etapa de consolidación ambiental con retos pendientes 

en la integración multidimensional de la sostenibilidad, lo que abre espacios para futuras 

estrategias de planeación y gobernanza territorial. 

 

5. Conclusiones 

 

El análisis de las cinco rutas del vino en México permitió constatar que, si bien existen 

avances significativos en materia de sostenibilidad, estos no se presentan de manera 

equilibrada en todas sus dimensiones. La dimensión ambiental es la que muestra mayor 

consolidación, reflejada en el uso de energías renovables, producción orgánica, gestión 

eficiente del agua y manejo de residuos. No obstante, desde una perspectiva integral de 

sostenibilidad, aún persisten desafíos en las dimensiones social, económica y política. 

 

En la dimensión social, aunque la actividad vitivinícola genera empleo y dinamiza 

economías locales, no ha logrado erradicar problemáticas estructurales como la pobreza 

en las regiones donde se ubican las rutas. Esta situación incide directamente en los 

ámbitos económico y político, evidenciando la necesidad de fortalecer modelos de 

desarrollo territorial más integrales, tal como señalan Martínez-Castillo y Martínez-

Chaves (2016). 
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A pesar de estas limitaciones, las rutas del vino han contribuido a mejorar las condiciones 

socioeconómicas de las comunidades, ampliando la oferta turística mediante la 

integración de patrimonio histórico-cultural, actividades de turismo gastronómico, catas, 

vinoterapia y eventos culturales, lo que diversifica las experiencias del visitante y 

fortalece la competitividad regional (Ruiz, Cruz y Zamarreño, 2017; Vilchis-Chávez et 

al., 2023). 

 

Finalmente, el estudio abre líneas futuras de investigación orientadas al análisis 

comparativo internacional de rutas enológicas, con el propósito de identificar buenas 

prácticas que puedan servir como referente para el fortalecimiento del enoturismo 

sostenible en México. Asimismo, se sugiere profundizar en el estudio de las dimensiones 

social, educativa y política para avanzar hacia modelos más integrales de sostenibilidad. 
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